
致力以視障體驗活動增加公眾與視障人士的互
動，加深對視障人士的認識和同理心，學習欣
賞及接納社會上不同人士的需要和才能，消除
誤解，促進視障人士就業和營造關愛共融的社
會。

社會使命
提供的體驗活動鼓勵大家面對逆境及挑戰，並透過
推廣身為視障人士的經驗和心得，幫助大家認識自
我及衝破困境。

黑暗帶來對前方未知的恐懼，也給予人無限發
揮的空間。視障社工Shirley提點每位新導師
「我們不是商業奇才，但身為視障人士而獨有
的經驗和心得，已經Cedar Workshop不可取
代的資產。」。縱受到視覺的限制，卻無阻他
們 衝 破 自 我 ， 獲 得 獨 有 的 價 值 ， Cedar 
Workshop 的團隊盼望藉其自身經歷鼓勵大
家，「未試過，你又點知唔得呢？」。

面對黑暗總會讓人們感到畏縮及不安，然而黑
暗也可帶來獨特的機遇及收穫。

社 企 Cedar Workshop的 成 員 由 視 障 人 士 組
成，即使受到視力上的限制，仍然希望透過其
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業務運作

 為不同團體提供視障工作坊體驗活動及團隊培
 舉辦公眾活動及義工計劃創新元
 連接僱主與視障人士，帶動視障青年就業

 全港唯一由視障人士組織及管理的培訓機
 聘請及培訓不同背景的視障人士成為活動導師

創新元素

Cedar Workshop ESHVI

cedareshvi

香港南區薄扶林道131號心光學校

cedar-workshop.com

社會效益

 每年舉辦100+小時的各類體驗及培訓活動，6
年來共接觸20,000+人

 每年為團隊內的視障導師提供3,000+小時工作
機

 導師接受最少50小時活動策劃培訓及100小時實
戰經驗

【視障體驗工作坊
 由視障導師帶領，學習使用不同視障輔助器材進行視障體驗活
 認識點字概念及現今的科技如何為視障人士帶來的生活和學習便
 與視障導師交流，認識他們的生活及學習與視障人士的溝通技巧

【視障遊戲設計工作坊
 利用特製的低視眼鏡探索視障人士的日常生
 與視障人士一同設計遊戲，並進行試玩

【視障生命講座／分享會
 由視障導師分享個人經歷及成長生命故事 
 可選擇加入音樂元素，在音符間播下正能量

社創體驗工作坊內容


