
為生活在困乏之中，卻礙於照顧子女而無法外
出工作的新來港基層婦女創造具彈性工作時
間、並可在家進行的機會，讓婦女可以賺取收
入的同時照顧小孩，亦協助她們尋回自信、突
破自我，體現以「手」創造希望、及以「家」
為本的理念。

社會使命

創辦人於2008年義工探訪四川汶川大地震災
區時，發現很多災區婦女懂得製作絲網花，於
是培訓她們製作絲網康乃馨在香港的教會義賣
來幫助她們，結果反應熱烈。2010年他們在
香港推動「康乃馨行動」，培訓本地新來港婦
女，幫助她們建立自信。兩次成功的經驗觸發
他們想到可效法60年代家庭式的工業理念，憑
手藝建立婦女的自信及賺外快幫補家計。

社創故事

「手晴家」的產品及服務包括�
� 手工禮品（絲網花盆栽、花束、特色果籃、編織
品等等�
� 手工藝興趣班（絲網花班、編織班、皮革班、環
保創意及其他手工藝班組）

業務運作

� 為婦女提供彈性工作時間及在家工�
� 鼓勵婦女發揮所長，讓她們重拾自信、突破自我

創新元素

社會效益
� 	2011-2022訓練基層婦女707�
� 	2018-2022訓練70位基層婦女成為導師團隊教

授手工藝工作�
� 	收入的70%田饋基層婦女，作為婦女的薪金及其
他訓練津貼費用

手晴家（3H Handicraft）
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手晴家（3H Handicraft）

http://3hhandicraft.hk/

屯門南豐工業城第四座13樓1301室

【手工藝工作坊�
� 由基層婦女導師教授同學製作手工藝（絲網花、編織、皮革、
環保創意及其他手工藝），認識她們的手藝技�
� 透過交談與互動認識基層婦女狀況及其家庭需要

社創體驗工作坊內容

#藝術 / 體育發展 #德育及公民教育


